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4 RÉFLEXION
Discutez brièvement avec les enfants de ce qu’ils ont 
ressenti en faisant semblant d’être un oiseau. Quelles 
sont les caractéristiques des oiseaux qu’ils apprécient 
et pourquoi? Aimeraient-ils avoir ces caractéristiques 
eux aussi? Quels sont les inconvénients d’être un 
oiseau? Vous pouvez également parler de la création 
du masques. Qu’est-ce qui a été facile ou diffi  cile? 
Y ont-ils trouvé une source d’inspiration? Enfi n, les 
enfants peuvent écrire un court texte (une histoire, 
un poème ou une bande dessinée) dans lequel ils 
décrivent une journée dans la vie d’un oiseau. Ils 
peuvent inclure des informations sur ce que l’oiseau 
fait le matin, où il dort, où vit sa famille, où il cherche 
son petit déjeuner, et s’il doit faire attention à des 
dangers. Lorsqu’ils ont terminé les textes, les enfants 
sont invités à les lire à haute voix s’ils le souhaitent.
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